
桑 員 小 学 生 陸 上 競 技 大 会 

（兼）第１９回いなべ市東員町小学生大会 要 項 

（１） 日 時  令和６年４月２８日（日）   

受付 ８：００～８：３０  競技開始 ９：３０   雨天決行 

（２） 会 場  四日市中央陸上競技場 

（３） 主 催  桑員陸上競技協会  

（４） 後 援  中日新聞社 

（５） 種 目     1 年 60・2年 60・3年 60・4 年 100・5年 100・6年 100  

800・80H・4×100R（男・女）・混合 4×100R  

走高跳・走幅跳・ジャベリックボール投  

（６） 参加制限  一人 1種目まで（リレーを除く） 

リレーチームは数の制限はないが、兼ねることはできません。 

 １・２年生 60ｍ及びリレー種目はタイムレースとし、その他は、予選を行い決

勝を行う。 小学生のリレー・80H・800 及びフィールド競技は、4 年生以上と

します。 

 長距離を連続して、フィールド種目は同時でおこなう場合があります。 

（７） 参加資格  桑員地区内小学生（地区外は、受付しません） 

 アスリートビブス：2023 年度の各都道府県陸協登録番号を使用  

ただし、個人申込者は、主催者にて用意いたします。  

（８) 参 加 料  【桑員地区・登録者】  １人６００円  リレー1チーム１２００円 

 (９) 申込方法   申込は Web 申込みとする。詳細は、桑員陸上競技協会ホームページで確認する 

こと 

 ※個人で申込む場合：下記メールアドレスに氏名・学年・住所・連絡先・参加

種目を記入して申込すること。 

     申込先アドレス ： souinrk@amail.plala.or.jp 

※申込締切日以降の追加申込・変更は一切受付いたしません。 

 メール申込期限：４月７日（日）～４月１６日（火）１８時まで厳守 

 (10) 参加料振込先   百五銀行 員弁支店 普通口座 ２９４４１６ 桑員陸上競技協会 

 参加料振込を証明できるもの（振込用紙のコピー等）をＡ４用紙に添付し大会 

当日に提出してください。（三重陸協要項の最終ページにある添付用紙）又は、 

メールで送信する。  

送信先：souinrk@amail.plala.or.jp  

(11) 競技順序  桑員陸上競技協会ホームページで確認してください。 

       プログラム編成会議後にアップされます。 

 (12) 表  彰  1 位～3位まではメダル、1位～8位まで賞状を授与します。 

 (13) そ の 他  ・申込後は棄権のないようにお願いいたします。（棄権されても参加料は返金 

しません） 

 ・スタートの合図は、英語で行います。 

 ・スパイクピンはオールウェザー用の 9mm 以下のものをご使用ください。 

 ・走高跳（はさみ跳び）は、マットへの着地は足裏からとし、背、腰からの着 

mailto:souinrk@amail.plala.or.jp
mailto:souinrk@amail.plala.or.jp


地は無効試技とします。また、３回続けて失敗すれば、次の試技を続けるこ 

とができません。 

 ・申し込み後の取り消しや不参加並びに天災（警報発令等も含む）、悪天候や 

感染症等により大会が中止となった場合の参加料の返金は致しません。 

了承の上で申し込みをしてください 

 (1４) プロ編会議 日 時 ４月２４日（水）午後６時  

場 所 ＬＡ・ＰＩＴＡ東員スタジアム（東員町スポーツ公園陸上競技場） 

 理事及び桑員チームは１名以上必ずご出席ください。 


