
三重県小学生陸上競技大会桑員地区予選会 非公認 
                                      
（１）日 時  2024年 6月 1日（土）受付 8時 00分～8時 30分  競技開始予定 9時 30分 雨天決行 
 
（２）会 場  ＬＡ・ＰＩＴＡ東員スタジアム（東員町スポーツ公園陸上競技場） 
 
（３）主 催  桑員陸上競技協会 
 
（４）後 援  中日新聞社 
 
（５）種 目 （男子・女子）〇学年種目   １年 60・2年 60・3年 60・4年 100・5年 100・6年 100 

             〇5・6年共通  コンバインド A（80H・走高跳） 

コンバインド B（走幅跳・ジャベリックボール投） 

 

 

 

  （男女）〇混合 4×100ｍリレー 

             5・6年生の男子 2名，女子 2名で編成する（走順は自由）。ただし，補欠を含み男

女 3名ずつ計 6名まで編成できる。また，補欠の選手は，友好 100ｍに出場できる。 
 
（６）参加制限 桑員地区内の小学生（1人 1種目・リレーも兼ねることはできません） 
 
（７）参加資格 桑員地区内小学生（地区外は，受付しません） 

アスリートビブス番号：2024年度の各都道府県陸協登録番号を使用する。 

この大会は，県登録が必要です。ただし，アスリートビブスが間に合わない場合は，白地の

布にアスリートビブス番号を書いてください。 
 
（８）参加料  1人５００円  リレー1チーム１，２００円 
 
（９）申込方法 申込は Web申込みとする。詳細は，桑員陸上競技協会ホームページで確認すること。 

メール申込期限：５月１２日（日）から５月２１日（火）１８時まで厳守 

※申込締切日以降の追加申込・変更は一切受付いたしません。 
 
（10）参加料振込先  百五銀行 員弁支店 普通口座 ２９４４１６ 桑員陸上競技協会 

参加料振込を証明できるもの（振込用紙のコピー等）をＡ４用紙（三重陸協要項の最終ペー

ジにある貼付用紙）に貼付し大会当日に提出してください。 
 
（11）競技順序 桑員陸上競技協会ホームページで確認してください。プログラム編成会議後にアップします。 
 
（12）表 彰  1位～8位まで賞状を授与します。 

       ・8 位までの入賞者に県大会参加資格を与えます。（本大会の予選で県大会参加標準記録を突

破した者にも参加資格を与えます。） 

       ・本大会で県大会標準記録を突破できなかった者が，本年度内で他の大会等に参加して参加標

準記録を公認で突破した者にも県大会への出場資格を与えます。 
 
（13）その他 ・申込後は棄権のないようにお願いいたします。（棄権されても参加料は返金しません） 

       ・標準記録を突破しても県大会に参加しないことが分かっている人は，同じ日に行う第 2回桑

員記録会に申し込んでください。 

・スタートの合図は，英語で行います。 

・スパイクピンはオールウェザー用の 9mm以下のものをご使用ください。 

・走高跳（はさみ跳び）は，マットへの着地は足裏からとし，背，腰からの着地は無効試技と

します。また，２回続けて失敗すれば，次の試技を続けることができません。 

・申し込み後の取り消しや不参加並びに天災（警報発令等も含む），悪天候や感染症等により

大会が中止となった場合の参加料の返金は致しません。了承の上で申し込みをしてください 
 
（14）プロ編  日 時 ５月２９日（水）午後６時  

場 所 ＬＡ・ＰＩＴＡ東員スタジアム（東員町スポーツ公園陸上競技場） 

        理事及び桑員チームは１名以上必ずご出席ください。 

80ｍH 高さ 第 1ハードルまで ハードル間 最終ハードルからゴール 台数 

男女共 70㎝ 13ｍ 7ｍ 11ｍ 9台 



 

     【県大会参加標準記録】 

 種目名 男 子 女 子 種目名 男 子 女 子 

１年６０m １２秒５０ １２秒７０ ４年１００m １７秒５０ １８秒００ 

２年６０m １２秒００ １２秒２０ ５年１００m １６秒５０ １７秒００ 

３年６０m １１秒２０ １１秒７０ ６年１００m １６秒００ １６秒５０ 

コンバインドＡ（８０ｍH・走高跳） １１００点 ９５０点 

コンバインドＢ（走幅跳・ジャベリックボール投） １２００点 １０００点 


