
三重県小学生陸上競技大会桑員地区予選会 非公認 

 

⑴ 日 時 2025年 6月 7日(土)受付 8時 00分～8時 30分 競技開始予定 9時 30分 雨天決行 

 

⑵ 会 場 LA・PITA東員スタジアム(東員町スポーツ公園陸上競技場) 

 

⑶ 主 催 桑員陸上競技協会 

 

⑷ 種 目 (男子・女子) 〇学年種目 1年 30・2年 60・3年 60・4年 100・5年 100・6年 100 

    〇5・6年共通 コンバインドＡ（80ｍＨ・走高跳） 

       コンバインドＢ（走幅跳・ジャベリックボール投げ） 

80ｍＨ 高さ 第 1ハードルまで ハードル間 最終ハードルからゴール 台数 

男女共 70cm 13ｍ 7ｍ 11ｍ 9台 

(男女)〇混合 4×100ｍリレー 

5・6年生の男子 2名、女子 2名で編成する（走順は自由）。ただし、補欠を含み男

女 3名ずつ計 6名まで編成できる。また、補欠の選手は友好レースに出場できる。 

 

⑸ 参加制限 1人 1種目 リレーも兼ねることはできません｡ 

   リレーで県大会出場資格を得た場合、地区大会のメンバーを変更できません。 

 

⑹ 参加資格 桑員地区内小学生(地区外は受付しません) 

   アスリートビブス番号：2025年度の陸協登録番号を使用する。 

  この大会は、県登録が必要です。ただし、アスリートビブスが間に合わない場合は、白地

の布にアスリートビブス番号を書いてください(太さ 15㎜)。 

 

⑺ 競技方法 ・スタートの合図は英語で行います。 

   ・スパイクピンはオールウェザー用 9㎜以下を使用してください。   

・コンバインドＡの走高跳は「はさみ跳び」とし、脚が最初にバーを越え、マットへの着地

は足裏からとし、背や腰などからの着地は無効試技とする。自分が申告した高さから試技

を開始し、２回続けて失敗した時点で終了とする。パスを行うことができる。 

 ・コンバインドＢ(走幅跳・ジャベリックボール投げ)は、全員２回の試技とする。 

・ジャベリックボール投げの試技の際は、炭酸マグネシウムをボール先端に付け、ボール本

体を持ち、オーバーハンドスローで投げることとする。助走距離は 15m以内とする。 

 

⑻ 参 加 料 1人 600円 リレー1チーム 1,200円 

 

⑼ 申込方法 申込みはＷｅｂ申込みとする。詳細は桑員陸上競技協会ホームページで確認すること。 

   申込期間：5月 18日(日)～5月 27日(火)18時厳守 

   ※締切日以降の追加申込・変更は一切受け付けません。 

 

⑽ 参加料振込先  百五銀行 いなべ支店 普通口座 ２９４４１６ 桑員陸上競技協会 

  参加料振込みを証明できるもの(振込用紙のコピー等)を、Ａ４用紙(三重陸協要項の最終ペ

ージにある貼付用紙)に貼付し、大会当日に受付へ提出してください。 

 

⑾ 競技順序 桑員陸上競技協会のホームページで確認してください。プログラム編成会議後にアップします。 



⑿ 表 彰 １位から８位まで賞状を授与します。 

 

⒀ そ の 他 ・競技会での事故は、応急処置のみで以後の責任は負いません。 

   ・８位までの入賞者に県大会参加資格を与えます。 

   ・本大会の予選で県大会参加標準記録を突破した者にも参加資格を与えます。   

・本大会で県大会標準記録を突破できなかった者が、本年度、他の公認大会に参加して公

認で標準記録を突破した者にも県大会の参加資格を与えます。 

・県大会への参加意思のない選手は、同日に開催する第２回桑員地区記録会に申し込んで

ください。    

・申込み後の取り消しや、不参加並びに天災(警報等の発表を含む)、悪天候や感染症等に

より大会が中止となった場合の参加料の返金はしないので了承の上申し込んでください。 

   ・参加チームは補助審判員を 1名以上出すようにお願いします。 

    補助審判員の氏名を 5月 27日までにメール送信してください。 

souinrk@amail.plala.or.jp 

   ・この大会は、第２回桑員地区記録会と同時開催です。 

 

⒁ プロ編会議 6月 4日(水)18時～ LA・PITA東員スタジアム(東員町スポーツ公園陸上競技場) 

   理事及び桑員地区参加チームは 1名以上必ず出席してください。 

 

 

【県大会参加標準記録】 

種目 男子 女子 種目 男子 女子 

1年 60ｍ 12″50 12″70 4年 100ｍ 17″50 18″00 

2年 60ｍ 12″00 12″20 5年 100ｍ 16″50 17″00 

3年 60ｍ 11″20 11″70 6年 100ｍ 16″00 16″50 

コンバインドＡ(80ｍＨ・走高跳) 1100点 950点 

コンバインドＢ(走幅跳・ジャベリックボール投げ) 1200点 1000点 

 


