
桑員トライアスロン 申し込み手順 

１ JAAF-STARTのホームページでログインしてください。 

 

 

 

2 ここをクリックした後，「団体登録申請」をクリックしてください。 

 

 

 

 

 

 

3 申し込みをする団体名をクリックすると， 

  ワンタイムパスワード認証の画面になるので 

  「送信」をクリックして，ワンタイムパスワードを 

入力してください。 

 

 

 

 

4 「会員一覧ｃｓｖ」をクリックしてファイルを 

  ダウンロードしてください。 

  そして，ダウンロードしたファイルを開いてください。 

 

 

5 Ａ列（年度）からＷ列（団体区分）までを指定して，右クリックしてコピーしてください。 

 

 

 

 

 

6 申し込みファイルの薄黄色のところへ，コピーしたものを「値の貼り付け」してください。  

（ここで右クリックして図のような画面を出した後，「123」のところを左クリック）  ※直接入力も可能です。 

      大会の記録は公認申請をしますので，必ず日本陸連へ登録した通りに入力してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 団体名や連絡先などを入力してください。 種目選択し，ベスト記録を入力してください。  

保存後，ファイル名に「団体名」を付け加えて（例：souin_triathlon2025entry_file〇〇中）  

souinrk@amail.plala.or.jp へ送ってください。 


