
第 34回東員ロードレース大会要項 

 

⑴ 主 催 桑員陸上競技協会 

 

⑵ 主 管 桑員陸上競技協会 

 

⑶ 協 賛 東員町体育協会 

 

⑷ 協 力 いなべ警察署 

 

⑸ 開 催 日 2026年 1月 18日(日) 7時 30分受付 雨天決行 

（積雪時はスタート時間の変更又は中止になる場合があります）  

 

⑹ 会 場 LA・PITA東員スタジアム（東員町スポーツ公園陸上競技場） 

三岐鉄道北勢線東員駅下車徒歩 15分 

 

⑺ 競技規定 2025年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会注意事項に準じます 

但し、公認大会ではありません 

 

⑻ 種 目  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑼ 参加料 

 

 

 

 

 

 

⑽ 参加資格 ・健康管理や万一の事故に対して自身が責任を負うことに誓約していただける方。   

           ・未成年者の参加について，参加の責任を保護者が負うことに承認していただける方。  

・健康な方ならどなたでも構いませんが小学生以上に限ります。  

・事前に医師の診断を受け身体に異常のないことを確認の上，出場してください。 

 

⑾ 申込方法 ①日本陸連登録者   

・Ｗｅｂ申込みとする。  申込み期間：12月 21日(日)～1月 9日(金)18時厳守   

・詳細は桑員陸上競技協会ホームページで確認すること。   

②日本陸連未登録者   

・メール申込みとする。 souinrk@amail.plala.or.jp 締切り 1月 9日(金)18時厳守   

・氏名(フリガナ）･性別･所属･住所･連絡先(携帯電話等)･参加種目を記載して送信する。  

※申込み締切日以降の追加・変更は一切受け付けません。 

種 別 距離  種 別 距離  

一般男子 5㎞  中学男子 3㎞ ※5㎞に出場希望の中学

男子は一般男子 5㎞， 

3㎞に出場希望の中学

女子は一般女子 3㎞に

申し込んでください。

参加料は中学生のまま

で出場可能です。 

一般男子40歳以上 5㎞  中学 1年男子 3㎞ 

一般女子 3㎞  中学女子 2㎞ 

高校男子 5㎞  中学 1年女子 2㎞ 

高校女子 3㎞  小学男子 4年生以上 2㎞ 

   小学女子 4年生以上 2㎞ 

   ジョギング 2㎞ 

区 分 桑員地区登録者 桑員地区外・未登録者 

一般 2,500円 

高校生 900円 1,100円 

小・中学生 600円 800円 

非公認 



⑿参加料振込先 百五銀行 いなべ支店 普通口座 294416 桑員陸上競技協会 

・参加料振込みを証明できるもの（振込用紙のコピー等）を，桑員陸上競技協会のホームペ

ージにある貼付用紙に貼付し，大会当日に受付へ提出してください。  

          ・振込等に係る手数料は振込者の負担でお願いします。    

           ・申込み後の取り消しや不参加並びに天災(警報発令等を含む)，悪天候や感染症等により大

会が中止となった場合の参加料返金は致しません。了承の上で申し込んでください。 

 

⒀ 日  程 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

⒁ ビ ブ ス 日本陸上競技連盟登記・登録者は陸協登録番号のビブスを使用してください。 

未登録者は当日安全ピンと一緒に配付します。 

 

⒂ 表 彰 各部 10位まで表彰します。表彰は各競技終了後に行います 

 

⒃ 注意事項 ・受付を第 1コールとし，ビブスをお渡ししますので必ず受付を行ってください。  

・スタート 10分前にはスタート付近に集合し最終コールを受け，スタート時間に遅れないよ

うにしてください。遅れた場合は棄権とみなします。  

・サブトラックは使用できません。コースとなる道路でウォーミングアップは行わないでく

ださい。  

・レース中は道路左端 1.5ｍ以内を走行し，必ず現場の警察官及び係員の指示に従ってくだ

さい。  

・伴走及び車両での応援は一切禁止します。移動してコース付近に車両を止めて応援するこ

とも禁止します。これを犯した場合は，その所属団体全員の選手を失格としますので選手

自身も十分注意してください。  

・ゴールしたら必ず順位カードを受け取り，係員の指示に従い記録員に順位カードを渡しビ

ブスの番号を告げてください。成績一覧表は，後刻ホームページを確認してください。  

・貴重品の管理及びレース後の健康管理には十分注意してください。本大会中の不慮の疾病

及び事故について，応急処置はしますが以後の責任は一切負いません。 

 

⒄ そ の 他 参加校・チームは補助審判員を 1名以上出すようお願いします。補助審判員の氏名を登録

してください。登録方法は桑員陸協ホームページを参照してください。 

 

⒅ プロ編会議 1月 14日(水)18時 LA･PITA東員スタジアム（東員町スポーツ公園陸上競技場） 

桑員陸協理事及び桑員地区内参加校・参加チームは 1名以上必ずご出席ください 

種別 距離 スタート時間 スタート場所  

※競技時間は参加人数に

よって変更する場合が

あります。 

 

桑員陸上競技協会の

ホームページで確認

してください。 

中学男子 3㎞ 9：00 競技場内 

中学 1年男子 

高校女子 

一般女子 

一般男子 5㎞ 9：20 

一般男子 40歳以上 

高校男子 

中学女子 2㎞ 9：50 競技場前道路 

中学 1年女子 

小学生男子 4年以上 2㎞ 10：05 

小学生女子 4年以上 2㎞ 10：20 

ジョギング 2㎞ 10：35 


